
Covid-visitedozen blauw en rood 

 

Inhoud: 

1. spuit met desinfectans (mr propre in ethanol 80%) 

2. papieren handdoeken om desinfectans uit te wrijven 

3. naaldcontainer 

4. witte of roze kleine plasticzak voor disposables -achterlaten bij patiënt 

5. paarse zak voor witte jas 

6. wit of blauw plastic schort 

7. disposable nonwoven schort (geel) optioneel gebruiken ipv witte jas + schort 

8. geplastificeerde kaarten toolkit NHG (2) 

9. ampullenetui: 3 ampullen haldol 1ml=5 mg, 3 ampullen morfine 1 ml=20 mg, 2 ampullen nozinan 1 
ml=25mg, 1 plastic ampul 10 ml NaCl 0.9%, 2 ampullen midazolam 3 ml=15 mg, 1 ampul midazolam 
10 ml= 50 mg 

10. plastic zakje met vleugelnaald of roze infuusnaald, isopropyl gaasje en afplakpleister 

11. plastic zakje met tabletten lorazepam en oxazepam 

12. zakje met 1 spuit 1 ml, 1 spuit 2 ml, 1 spuit 5 ml, 1 spuit 10 ml, 3 roze naalden, 3 zwarte naalden, 
2 spuiten fraxiparine 0,3 ml 

13. bak 1: 2x 2 handschoenen L (blauw), 2x2 handschoenen M (zwart), veiligheidsbril, chirurgisch 
masker, N95 masker (FFP 2 of 3).  
Houd inhoud van deze bak niet gecontamineerd, m.a.w. haal eruit wat je nodig hebt in de gang en 
sluit de bak weer en leg geselecteerde materiaal op deksel! 

14. bak 2: saturatiemeter + plastic zakje (om vinger doen en bij patiënt achterlaten!), thermometer+ 
hoesje, bloeddrukmeter, stethoscoop, klokje of stopwatch, in 1 bak otoscoop/lamp. Alles terug in 
deze bak gedaan is gecontamineerd. 

  



Voor binnenkomst bel patiënt vanuit de auto en vraag deur op kier te zetten. 
 
Binnenkomst 
Procedure in hal: 

①Desinfecteer plek waar je doos neerzet, en ruimte ernaast waar je bak 1 en 2 plaatst. 
②Desinfecteer handen (dr propre-ethanol) 
③Zet ademhalingsmasker N95 op 
④Doe witte jas en halterschort aan. 
⑤Trek handschoenen aan, en leg 2e paar apart samen met chirurgisch masker voor patiënt. 
⑥Zet veiligheidsbril op. 
⑦Sluit bak 1 en neem geopende bak 2 mee naar patiënt, neem ook desinfectans mee. 

 

Voor weggaan 

Procedure schoonmaken: 

Bij patiënt in de hal: 

①Uittrekken van handschoenen, halterschort en mondkapje en plaatsen in witte/roze plasticzak 
②Ontsmet je handen en armen! met mr propre ethanol.  
③Trek 2e paar handschoenen aan 
④Sluit deksel bak 2, doe hier ook de veiligheidsbril in (bak 1 heb je al gelijk na uitnemen materiaal 
gesloten) 
⑤Bak 1 en 2 buitenzijde desinfecteren 
⑥Desinfecteer buitenzijde en rand rode/blauwe doos en plaats bak 1 en 2 terug. 
⑦Doe witte jas in roze plasticzak en gooi het 2e paar handschoenen nog in de witte/roze plasticzak. 
⑧Laat gebruikte plastictasjes waar vleugelnaald of spuiten inzitten achter in witte/roze plasticzak. 

 
In de praktijk hal achter: 

①Trek disposable handschoenen aan, open bak 1 en vul aan en sluit. 
②Open bak 2 en desinfecteer uitvoerig alle instrumenten inclusief veiligheidsbril, laat deze open 
opdrogen, vervang thermometerhoesjes.  
③Desinfecteer binnenzijde bak 2 grondig. 
④Desinfecteer zo nodig de geplastificeerde kaarten, de buitenzijde van het ampullenetui. 
⑤Vul zakjes aan met roze vleugelnaald en pleister, met spuiten en naalden. 
⑥Vul papieren handdoeken aan, 1 witte/roze plastic zak, 1 paarse blauwe zak, 1 halterschort 
⑦Vul ampullenetui aan cq maak recepten hiervoor. 
⑧Vul het non-woven gele schort zn aan 
⑨Als desinfectans ethanol-dr propre nog maar ¼ bevat dan deze overgieten in een andere spuit en 
nieuwe oplossing aanmaken 
 


