
Meer informatie

Obesitas:
Chronische ziekte (dysfunctionerend vetweefsel)
Poortziekte (>200 andere ziekten)

Vraag toestemming gewicht te bespreken

Oorzaken nagaan: checkoorzakenovergewicht.nl  (COO tool) en optimaliseer deze:
behandelovergewicht.nl

Verwijs naar passende hulp of zorg obv oorzaken (COO tool) en GGR
(gewichtsgerelateerd risico)

behandelovergewicht.nl
vitaalkaart.nl
Vaak ook GLI

Onvoldoende effect RIVM erkende GLI na 1 jaar bij BMI ≥35 met
comobiditeit(en) of BMI ≥40:  Overweeg obesitasmedicatie of bariatrische chirurgie

Webinar de Nieuwe 
NHG-Standaard Obesitas

Kernboodschappen voor de
huisartsenpraktijk

De NHG-Standaard Obesitas is
gepubliceerd en biedt duidelijke richting
voor de begeleiding van mensen met
obesitas in de eerste lijn.

Maar wat wordt er nu precies van jou
verwacht in de begeleiding? En waar
liggen de grenzen van jouw rol?

https://www.langerhans.com/scholingen/de-nieuwe-nhg-standaard-obesitas-in-de-praktijk
http://checkoorzakenovergewicht.nl/
http://behandelovergewicht.nl/
http://behandelovergewicht.nl/
http://vitaalkaart.nl/

