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Bijlage 9 
Klachtenspectrum 

Algemeen vermoeidheid, zwakte, lichte temperatuurverhoging, nachtzweten,  pijnlijke 
lymfeklieren, droge mond,  opvliegingen van warmte of koude, beroerd voelen, jeuk, 
overmatig zweten 

CZS hoofdpijn, duizeligheid, slapeloosheid, zenuwachtigheid, snel geïrriteerd zijn, slechte 
concentratie en vergeetachtigheid, doof gevoel of tintelingen,  zwaar gevoel in 
armen/benen, pijn gelaat, flauwvallen of gevoel bijna weg te raken 

Tr. Locomotorius spierpijn, gewrichtspijn, rugpijn, nekpijn 
Tr. Circulatorius pijn/druk op de borst,  hartkloppingen 
Tr. Respiratorius kortademigheid,  overgevoeligheid voor chemische luchtjes 
Tr. Digestivus buikpijn, opgeblazen buik, diarree of obstipatie, misselijkheid,  verlangen naar 

zoetigheid,  overgevoeligheid voor chemische stoffen in voeding, 
Tr.Urogenitalis klachten rond menstruatie, dyspareunie, seksuele problemen, pijnlijke testes, pijnlijke 

vagina 
Ogen wazig zien, vlekken voor de ogen, droge ogen 
KNO oorpijn, pijnlijke kaken, brok in keel, branderige mond of tong 
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Specialisme 
Specialisme Functioneel syndroom 

allergologie multipele chemische overgevoeligheid 
bedrijfsgeneeskunde burnout 
cardiologie aspecifieke pijn op de borst, (palpitaties), Dld: 

Kreislaufstörung 
dermatologie aspecifieke jeuk, hyperhidrosis, niet te 

objectiveren haaruitval, dermatitis artefacta 
gastro-enterologie spastisch colon, non ulcer dyspepsie 
interne geneeskunde chronisch  vermoeidheids syndroom 
kindergeneeskunde kleurstofallergie 
KNO globusklachten, functionele afonie 
longziekten hyperventilatiesyndroom 
microbiologie chronische mononucleosis, candida-syndroom, 

post-Lymeziekte-syndroom 
mondheelkunde temporomandibulaire dysfunctie, atypische 

gezichtspijn, glossodynie 
neurologie spanningshoofdpijn, myalgische 

encephalomyelitis, conversie, RSI, whiplash 
syndroom, atypische aangezichtspijn 

reumatologie fibromyalgie syndroom 
geriatrie pseudo dementie 
gynaecologie premenstrueel syndroom, chronische 

onderbuikspijn, vulvodynie 
oogheelkunde soms: chronische blepharitis, dry eyes 

syndrome, dubbelbeelden 
plastische chirurgie body dysmorphic disorder 
urologie chronische prostatitis 
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. 
Voorbeelden van alternatieve verklaringen die voor bovengenoemde klachtenpatronen gegeven 
worden 
exogeen allergie/ 

overgevoeligheid 
sick building syndroom (bv airconditioning of 
formaldehyde) 

 

kleurstofallergieën  

conserveermiddelallergieën  

zoetstofallergiën  

almagaan overgevoeligheid  

siliconen allergie  

reageren op elektromagnetische 
straling(zendmasten, mobieltjes, electriciteit in 
huis) 

 

aardstralen  

na bijna iedere oorlog een specifiek syndroom 
bv Golfsyndroom (verarmd uranium in 
pantservoertuigen) Vietnamsyndroom 
(ontbladeringsmiddelen) en na rampen bv 
Bijlmerramp (dioxines tijdens brand) 

 

infecties toxoplasmose  

lyme  

candida syndroom  

chronische mononucleosis  

chronische yersinia infectie  

vervloeking/straf  → gebedsgenezing, zwarte magie etc.  
endogeen verstoorde biochemie hypoglykemie/suikerintolerantie  

verlaagd calcium en magnesiumgehalte 
(spasmofilie) 

 

hormonen  

verstoord anti-oxidantsysteem in het bloed 
(orthomoleculaire geneeskunde) 

 

verstoorde anatomie  scheefstaande wervels(orthomanuele 
geneeskunde) 

 

afwijkende voetenstand (podologie)  

verstoord binoculair zien(prismabrillen)  

verstoorde energie (edelsteentherapie, chromotherapie, 
auratherapie, bioenergetische synchronisatie, 
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Voorbeelden van alternatieve verklaringen die voor bovengenoemde klachtenpatronen gegeven 
worden 

egyption healing, magneettherapie, 
handoplegging, bioresonantietherapie, 
aromatherapie, bloesemtherapie, acupunctuur, 
Reiki, reflextherapie etc. etc. etc.) 

 


